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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome                       PANIGADA AMBRA 
Indirizzo              VIA STRADA PADANA SUPERIORE 233, VIMODRONE 

(MI)20090/20055 
Telefono  3311235013     

Fax   
E-mail  ambrapanigada22mail.com 

 
Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  22/12/1993 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)   D AL 18 GENNAIO 2020 A TUTT’ORA  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 LA BOUTIQUE DEL DOLCE in via trento/via carrobio Cologno MonzeseMI) 

• Tipo di azienda o settore  Caffetteria/Pasticceria 
• Tipo di impiego  Commessa 

• Principali mansioni e responsabilità  Aiuto pasticcere/commessa caffetteria 
 

• Date (da – a)   DAL 20 GENNAIO  2019 AL 31  DICEMBRE 2019  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 BAR BIANCO, VIMODRONE 

• Tipo di azienda o settore  BAR/TAVOLA CALDA/FREDDA 
• Tipo di impiego  BARISTA 

• Principali mansioni e responsabilità  BAR/CAFFETTERIA, HAPPY HOUR, GESTIONE CASSA, GESTIONE RAPPORTO CON I FORNITORI, CHIUSURA 
GIORNALIERA E PULIZIA LOCALE 

   
 

• Date (da – a) 
   

DaL 8 OTTOBRE 2018 AL 17 GENNAIO 2019 
         • Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Bar/tabacchi , Via Vallisneri  2 Lambrate (MI) 20100 

• Tipo di azienda o settore  Bar/Tabacchi/Tavola fredda/Tavola calda 
• Tipo di impiego   Barista/Commessa 

• Principali mansioni e responsabilità  Addetta bancone, Cassa, Servizio banco, Servizio tavoli 
 

• Date (da – a)   DAL 1 OTTOBRE2016 AL 8 OTTOBRE 2018 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Happy Bar, Via 4 Novembre, 47 Vimodrone (MI) 

• Tipo di azienda o settore  Bar/Pub/Caffetteria/Tavola fredda/Aperitivi 
• Tipo di impiego   Barista 

• Principali mansioni e responsabilità   Gestione turno lavorativo, Cassa e chiusura giornaliera, Aperitivi, Servizio tavoli, Servizio tavoli 
e banco, Pulizia e chiusura locale 
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                                    • Date (da – a)  DAL 1 FEBBRAIO 2016 AL 5 SETTEMBTE 2016 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Qui Company SRL, Via padana superiore Centro commerciale Spazio Conad di VIMODRONE 

• Tipo di azienda o settore  Bar/Cucina/Servizio ristorazione 
• Tipo di impiego  Barista/STAGISTA 

• Principali mansioni e responsabilità  Caffetteria/Servizio tavoli/ Aiuto cucina/Servizio ristorazione 
                                    

 • Date (da – a) 
  

Dal  15 GIUGNO 2015 20 DICEMBRE 2015 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 SA.RO.SPA 

• Tipo di azienda o settore  Finanziamenti 
• Tipo di impiego  Impiegata 

• Principali mansioni e responsabilità  Front Office, Back Office, caricamento nel gestionale pratiche 
 

• Date (da – a)  DAL 4 FEBBRAIO  2014 AL 4 FEBBRAIOB2015 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Gelateria e…….Caffetteria, Via piave Vimodrone 

• Tipo di azienda o settore  Bar/Gelateria 
• Tipo di impiego  Barista/Commessa 

• Principali mansioni e responsabilità  Caffetteria/Gelateria, Servizio tavoli/Cassa 
 

• Date (da – a)   DAL 5 OTTOBRE 2013 AL 10 NOVEMBRE 2013  
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Casa privata 

• Tipo di azienda o settore  Baby sitter 
   
• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza e cura generale di una bambina di 2 anni 

 
• Date (da – a)   DAL 10 LUGLIO2013 AL 25 AGOSTO 2013 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Casa privata 

• Tipo di azienda o settore  Badante 
   
• Principali mansioni e responsabilità  Assistenza e cura generale di una nonnina di 89 anni/ Pulizie/ compagnia notturna e giornaliera 

 
• Date (da – a)  DAL 14 MARZO 2011 AL 28 APRILE 2011 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Global Print, Via degli abeti 17, Gorgonzola (MI) 20064 

• Tipo di azienda o settore  Grafica 
• Tipo di impiego  Operaio/a 

• Principali mansioni e responsabilità  Aiuto nella stampa digitale/Mailing/Legatoria/Progettazione volantini 
 

• Date (da – a)  DAL 18 GENNAIO 2010 AL 18 MARZO 2010 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Global Print, Via degli abeti 17, Gorgonzola (MI) 20064 

• Tipo di azienda o settore  Grafica 
• Tipo di impiego  Operaio/a 

• Principali mansioni e responsabilità  Aiuto nella stampa digitale/Mailing/Legatoria/Progettazione volantini 
 

• Date (da – a)  DAL 28 APRILE 2009 AL 26 MAGGIO 2009 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Global Print, Via degli abeti 17, Gorgonzola (MI) 20064 

• Tipo di azienda o settore  Grafica 
• Tipo di impiego  Operaio/a 
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• Principali mansioni e responsabilità  Aiuto nella stampa digitale/Mailing/Legatoria/Progettazione volantini 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

 
MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE E SPAGNOLO 
• Capacità di lettura  SCOLASTICO 

• Capacità di scrittura  SCOLASTICO 
• Capacità di espressione orale  SCOLASTICO 

 
CAPACITÀ COMPETENZE E   PREDISPOSIZIONE  AI RAPPORTI COMMERCIALI,CAPACITÀ GESTIONALI DI TURNI LAVORATIVI E CHIUSURA 

DI UN LOCALE/NEGOZIO,  
COMPETENZE DIGITALI  DREAMWEAVER: SCOLASTICO 

EXCELL:  SCOLASTICO 
INDESIGN: SCOLASTICO 
CSS: SCOLASTICO 
XPRESS: SCOLASTICO 
HTML: SCOLASTICO 
ILLUSTRATOL: MEDIO 
PHOTOSHOP: MEDIO 
WORD:  MEDIO 

 
   

 
   
             ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
• Date (da – a)  2010/ GIUGNO 2011 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ISTITUTO RIZZOLI, Via pusiano52, Cimiano (MI),20132 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Informatica/Laboratorio web/Tecnologia grafica/ Grafica Prestampa/ MARKETING 

• Qualifica conseguita  Diploma Qadriennale di tecnico grafico con Qualifica Professionale di 3* livello europeo 
   

• Date (da – a)  2007/ GIUGNO 2010 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 ISTITUTO RIZZOLI, Via pusiano52, Cimiano (MI),20132 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Informatica/Laboratorio web/Tecnologia grafica/ Grafica Prestampa 

• Qualifica conseguita  Operatore Grafico addetto alla prestampa con Qualifica Professionale di 2* livello europeo 
   

 
PATENTE O PATENTI  No 

 


