Curriculum Vitae Europass

Informazioni personali
Cognome(i/)/Nome(i)
Indirizzo(i)

Telefono(i)

E-mail

Cittadinanza

Data di nascita

Sesso

Occupazione

Esperienza professionale

Curione Onofrio Ducco
Viia San Zeno 34 Roma
3282632516

ducciocurione@libero.it

[taliana

25/04/1974

Docente di Scienze motori

Ufficiale d’ltalia con il grado di sottotenente presso il 7 Rgt bersaglieri di
Bari dal 1998 al 1999;

Docente di Scienze motorie dal 2006 a tutt’oggi;

Docente di “ginnastica preventiva e compensativa” presso il corso di studi
in Scienze motorie Facolta di medicina e chirurgia di Bari;

Preparatore atletico A.l.LA SEZ. Bari dal 2006 al 2011;

Preparatore atletico A.S. Bari dal 2011al 2017;

Preparatore atletico S.S Monopoli 1966 dal 2017 al 2018;

Direttore tecnico centro fitness Sport line s.r.l. Bari dal 2003 al 2020



Istruzione e formazione

— 2015 Corso preparatore atletico codice 38803 — Abilitazione rilasciata dal
settore tecnico FIGC Coverciano.

— 2013 Corso per Allenatori di base UEFA B Codice 38803 — Abilitazione
rilasciata dal settore tecnico FIGC Coverciano.

— 2006 Abilitazione allinsegnamento scolastico (SSIS - Puglia)
— 1997 Diploma |.S.E.F. (Laurea in Scienze Motorie) Universita degli Studi di

Foggia
Capacita é competenze | - Personalita sociale, mente analitica, riservatezza ed affidabilita; ,
sociali | . Ottime capacita di adattamento e predisposizione a lavorare in gruppo;

- Ottime capacita di comunicazione;
- Ottime capacita di mediazione e organizzazione.

Capacitaie | - Leadership e senso dell'organizzazionematurata prevalentemente nella
competenzeorganizzative gestione dell'area fisico-motoria del settore giovanile e nellambito scolastico
: ‘ con la funzione di docente di Educazione Fisica.
- Ottima esperienza nella gestione di progetti e gruppi

Capacita e competenze | Ottime competenze nell’ambito:

tecniche | . preparazione fisica del collettivo;

- preparazione fisica del singolo;

- prevenzione infortuni;

- definizione e riesame degli obiettivi.

Patente | Automunito - patente B




