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BRrusA Stefano

< ay —

brusa.stefano@libero.it

Italiana

13, 11, 1980
Novara (NO)
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ESPERIENZA LAVORATIVA

»(01/01/2014 — Attualmente in corso

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita
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Arcadia Consulting srl - Sede Legale: Via Lanzone, 31 - 20123 Milano (MI)

Arcadia Consulting srl - Sede Operativa: Via Ossola, 6 - 21015 Lonate Pozzolo (VA)
Sicurezza e igiene degli ambienti di lavoro; Controllo qualita prodotti; Sistemi di autocontrollo
H.A.C.C.P - REG. CE 852/ 04; Controlli ambientali (aria, acqua, terreni, rifiuti, rumore,
vibrazioni, CEM); Consulenza tecnica e gestionale impianti di depurazione aria/acqua.
Consulente nel settore della sicurezza e salute presso i luoghi di lavoro (DLgs n. 81 del 2008).
Consulente nel settore Igiene degli alimenti - HACCP (REG CE 852/ 2004).

e Consulente per la sicurezza e salute nei luoghi di lavoro con riferimento al D.Lgs. n. 81 del 9
aprile 2008 e s.m.i. e relativa stesura di:

e Documento di Valutazione dei Rischi.

— Documenti di Valutazione specifici di rischio: stress lavoro-correlato; incendi; esposizione ad
agenti chimici mediante modelli ALPIRISCK e MOVARISCH; esposizione ad agenti
biologici; derivanti dall'utilizzo di attrezzature munite di videoterminale; derivanti dalla
movimentazione manuale dei carichi, mediante modello NIOSH; derivanti dalla
movimentazione traino-spinta, mediante modello SNOOK-CIRIELLO; derivanti da
movimenti ripetitivi degli arti superiori, mediante modello OCRA,; a cui sono esposte le
lavoratrici gestanti, puerpere o in periodo di allattamento (ai sensi D.Lgs. 26 aprile 2001, n.
1561); derivanti da esposizione a radiazioni ottiche artificiali (senza rilevamenti strumentali);
derivanti da esposizione a campi elettromagnetici (senza rilevamenti strumentali);
Documento Unico di Valutazione Rischi da Interferenze (DUVRI); Piano Operativo di
Sicurezza (POS).

e Esecuzione di rilevamenti fonometrici ambientali e stesura del relativo certificato di
esposizione dei lavoratori.

e Consulente per Sistemi di autocontrollo H.A.C.C.P e redazione del relativo Manuale di
Autocontrollo Alimentare.

e Docente in corsi di formazione e informazione dal 2007 in materia di;

— Sicurezza e salute nei luoghi di lavoro, generici e specifici per varie tipologie di rischi (DLgs
626/94 e smi; DLgs 81/2008 e smi; Accordo stato-regioni del 21.12.2011);

— Formazione addetti all'utilizzo di carrello elevatore (DLgs 81/2008 e smi; Accordo stato-
regioni del 22.02.2012) e carroponte (DLgs 81/2008 e smi);

— Formazione Rappresentate dei Lavoratori per la Sicurezza (DLgs 81/2008 e smi);

— Formazione Responsabili del Servizio di Prevenzione e Protezione — Datori di Lavoro (DLgs
81/2008 e smi; Accordo stato-regioni del 21.12.2011); In possesso dei requisiti di cui al
Decreto Interministeriale del 6 marzo 2013;

— Formazione Antincendio, per aziende a basso e medio rischio; In possesso dei requisiti di
cui al Decreto Ministeriale del 2 settembre 2021

— Formazione Addetto alle preparazioni alimentari HACCP (REG CE 852/04)

e Realizzazione della dichiarazione M.U.D.

Arcadia srl - Sede Legale: Viale San Michele del Carso, 4 - 20144 Milano (M)

Sede Operativa - Arcadia srl: Via Ossola, 6 - 21015 Lonate Pozzolo (VA)

Sicurezza e igiene degli ambienti di lavoro; Controllo qualita prodotti; Sistemi di autocontrollo

H.A.C.C.P - REG. CE 852/ 04; Controlli ambientali (aria, acqua, terreni, rifiuti, rumore,

vibrazioni); Consulenza tecnica e gestionale impianti di depurazione aria/acqua.

Consulente nel settore della sicurezza e salute presso i luoghi di lavoro.

e Consulente per la sicurezza e salute nei luoghi di lavoro con riferimento al D.Lgs. n. 81 del 9
aprile 2008 e s.m.i. e relativa stesura di:

e Documento di Valutazione dei Rischi.

— Documenti di Valutazione specifici di rischio: stress lavoro-correlato; natura elettrica;
incendi; esposizione ad agenti chimici mediante modelli INFORISCK e MOVARISCH;
esposizione ad agenti biologici; derivanti dall'utilizzo di attrezzature munite di
videoterminale; derivanti dalla movimentazione manuale dei carichi, mediante modello
NIOSH; derivanti da movimenti ripetitivi degli arti superiori, mediante modello OCRA,; a cui
sono esposte le lavoratrici gestanti, puerpere o in periodo di allattamento (ai sensi D.Lgs. 26
Aprile 2001, n. 151); derivanti da esposizione a radiazioni ottiche artificiali (senza
rilevamenti strumentali); derivanti da esposizione a campi elettromagnetici (senza



ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* 2024

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ 2023

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

» 2023

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* 2021

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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rilevamenti strumentali); Documento Unico di Valutazione Rischi da Interferenze (DUVRI);
Piano Operativo di Sicurezza (POS).

e Esecuzione di rilevamenti fonometrici ambientali e stesura del relativo certificato di
esposizione dei lavoratori.

e Consulente per Sistemi di autocontrollo H.A.C.C.P e redazione del relativo Manuale di
Autocontrollo Alimentare.

e Docente in corsi di formazione e informazione dal 2007 in materia di:

— Sicurezza e salute nei luoghi di lavoro, generici e specifici per varie tipologie di rischi (DLgs
626/94 e smi; DLgs 81/2008 e smi; Accordo stato-regioni del 21.12.2011); Formazione
addetti all'utilizzo di carrello elevatore (DLgs 81/2008 e smi; Accordo stato-regioni del
22.02.2012) e carroponte (DLgs 81/2008 e smi);

— Formazione Antincendio, per aziende a basso rischio;
— Formazione Addetto alle preparazioni alimentari (REG CE 852/04);
— Realizzazione della dichiarazione M.U.D.

Corso aggiornamento ASPP e RSPP - tutti i settori ATECO — movimentazione manuale dei
carichi MMC - 20 ore.

VEGA FORMAZIONE- Tenutosi in Videoconferenza

Movimentazione manuale dei carichi MMC; Trasporto in piano; Rischi derivanti da azioni di
traino / spinta; Movimenti ripetuti; posture statiche e/o incongrue.

Aggiornamento RSPP | ASPP

LA VALUTAZIONE DEL RISCHIO DA MOVIMENTI E SFORZI RIPETUTI DEGLI ARTI
SUPERIORI: L'ATTUALE NORMATIVA, CHECKLIST OCRA E LA MAPPATURA DEL RISCHIO

EPM International Ergonomics School - Tenutosi in Videoconferenza
Corso di formazione della durata di 16 ore - A1 CHECK LIST OCRA (durata 16 ore)

Aggiornamento RSPP / ASPP - A1 CHECK LIST OCRA

Arcadia Consulting srl - Via Ossola, 6 - 21015 Lonate Pozzolo (VA)

Corso di Aggiornamento della Formazione per Addetti al Primo soccorso Aziendale - Gruppo B
(durata 04 ore) come previsto dal DM 388/2003

Addetti al Primo soccorso Aziendale - Gruppo B

Arcadia Consulting srl — Via Ossola, 6 - 21015 Lonate Pozzolo (VA)

Corso di Aggiornamento della Formazione di RSPP (durata 40 ore) come previsto D.Lgs 81/08 e
dell'Accordo stato Regioni del 07/07/2016

Rischio chimico; Lavoro in smart working; Sicurezza dei magazzini; Adeguamento delle strutture
per lavori in quota; Movimentazione manuale dei carichi — Rischi di traino / spinta; Movimenti
ripetuti; Gestione emergenze.

Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione per tutti i Macrosettori ATECO
(Tutti i macrosettori)



« 2021

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ 2020

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

» Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* 2020

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ 2020

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

« 2019

+* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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GESTFORM (Corso on line)
Corso di formazione per 'utilizzo del programma EXCEL (durata 16 ore)
Programma EXCEL

Arcadia Consulting srl - Via Ossola, 6 - 21015 Lonate Pozzolo (VA)

Corso di Aggiornamento della Formazione per Addetti antincendio in aziende classificate a
Basso rischio (durata 02 ore) come previsto dal DM 10/03/1998

Addetti antincendio in aziende classificate a Basso rischio

Arcadia Consulting srl - Via Ossola, 6 - 21015 Lonate Pozzolo (VA)

Corso di Aggiornamento della Formazione per Addetti al Primo soccorso Aziendale - Gruppo B
(durata 04 ore) come previsto dal DM 388/2003

Addetti al Primo soccorso Aziendale - Gruppo B

GeO As Srl - Via Como, 15 - 20851 LISSONE MB

CORSO DI AGGIORNAMENTO “RESPONSABILE DEL SERVIZIO PREVENZIONE E
PROTEZIONE" (durata 40 ore) come previsto dall' Art 32 del DLgs 81/08 e dall' Accordo stato-
regioni del 07.07.2016 N. 128/CSR

Contenuti del corso:

"LA VALUTAZIONE DEL RISCHIO CHIMICO ALLA LUCE DELLA NORMA UNI EN 689/2019 " -
ORE 8;

“LAVORARE IN SMART WORKING: OPPORTUNITA’ E RISCHI" - ORE 4;

“LA GESTIONE SICURA DEI MAGAZZINI" - ORE 4;

‘L’ADEGUAMENTO DELLE STRUTTURE PER LAVORI IN QUOTA IN SICUREZZA" - ORE 8;
‘MMC- TRAINO/SPINTA- MOVIMENTI RIPETITIVI" - ORE §;

‘D.M. 18/10/2019 LE NUOVE NORME ANTINCENDIO.PROCEDURE IN PRESENZA D!
DISABILI" - ORE 8.

PMI ACCADEMY (Corso online)
Corso di formazione per ['utilizzo del programma EXCEL (durata 16 ore)
Programma EXCEL



+ 2018
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

« 2017
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

; « 2017
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ 2016
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

*+2013

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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ASSOCIAZIONE ASSO.FORMA - Via Giovanni Borello 1/A — 14100 ASTI (AT)

Corso di Aggiornamento per Formatore e Addetto o Responsabile del Servizio di Prevenzione e
Protezione (durata 03 ore) come previsto dall’ Art 32 del DLgs 81/08 e dall' Accordo stato-
regioni del 07.07.2016

Contenuti del corso: cosa sono i comportamenti ed analisi del comportamento. L'analisi del
comportamento dei lavoratori e la loro motivazione — Approccio alla B-BS.

Formatore e Addetto o Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione

Arcadia srl - Via Ossola, 6 - 21015 Lonate Pozzolo (VA)

Corso di Aggiornamento della Formazione per Addetti antincendio in aziende classificate a
Basso rischio (durata 02 ore) come previsto dal DM 10/03/1998

Addetti antincendio in aziende classificate a Basso rischio

Arcadia srl - Via Ossola, 6 - 21015 Lonate Pozzolo (VA)

Corso di Aggiornamento della Formazione per Addetti al Primo soccorso Aziendale - Gruppo B
(durata 04 ore) come previsto dal DM 388/2003

Addetti al Primo soccorso Aziendale - Gruppo B

CNA - Confederazione Nazionale dell'Artigianato e della Piccola e Media Impresa di Novara.

Corso di Aggiornamento in materia di Sicurezza ed salute all'interno dei luoghi di lavoro -
‘RESPONSABILE DEL SERVIZIO PREVENZIONE E PROTEZIONE" - Durata 100 ore.
ai sensi |'art. 23 comma 2 del d.Igs 81/08 e s.m.i. e secondo a.s.r. 24/07/2006

Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione per tutti i macrosettori ATECO
(1,2,3,4,5,6,7,9)

Arcadia srl - Via Ossola, 6 - 21015 Lonate Pozzolo (VA)

Corso di Formazione per Addetti al Primo soccorso Aziendale - Gruppo B (durata 12 ore) come
previsto dal DM 388/2003

Addetti al Primo soccorso Aziendale - Gruppo B



*+ 2011

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* 2007

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ 2005
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ 2000 - 29/10/2004

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* 1994 — 2000

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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CNA - Confederazione Nazionale dell'Artigianato e della Piccola e Media Impresa di Novara.

Corso di Aggiornamento in materia di Sicurezza ed salute allinterno dei luoghi di lavoro -
“RESPONSABILE DEL SERVIZIO PREVENZIONE E PROTEZIONE" — Durata 100 ore.
ai sensi I'art. 23 comma 2 del d.Igs 81/08 e s.m.i. e secondo a.s.r. 24/07/2006

Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione per tutti i macrosettori ATECO
(1,2,34,56,7,9)

Corso Per RSPP secondo DLgs 626/94 - D. M. 16/01/97 della durata di 16 ore — PERISCOPIO
(societa privata).

Corso per RSPP - Moduli B e C — Corso di formazione istituito in collaborazione con la Regione
Lombardia secondo DLgs 626/94 — DLgs 195/2003.

Corso di specializzazione in materia di Sicurezza ed salute allinterno dei luoghi di lavoro.

Responsabile del Servizio di Prevenzione e Protezione per tutti i Macrosettori ATECO
(1,2,34,56,7,9)

Universita degli Studi di Milano - Facolta di SCIENZE MATEMATICHE, FISICHE E NATURALI
Esame di stato

Abilitazione alla professione di CHIMICO con possibilita di iscrizione all’albo dei Dottori
in Chimica - SEZIONE B.

139 (200)

Universita degli Studi di Milano - Facolta di SCIENZE MATEMATICHE, FISICHE E NATURALI
Corso di laurea in SCIENZE CHIMICHE
SCIENZE CHIMICHE

Dottore in Scienze Chimiche
92 (110)

Istituto Tecnico Industriale Statale per periti “Giuseppe Omar” di Novara
SCIENZE industriali e CHIMICHE

Perito industriale capotecnico - Chimica
74 (100)



CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
PATENTE O PATENTI

HoBBY

ULTERIORI INFORMAZIONI
ALLEGATI
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ITALIANA

INGLESE
Buono.
Buono.
Buono.

GESTIONE SICUREZZE E IGIENE DI AZIENDE SIA COME FIGURA DI RSPP SIA COME CONSULENTE
ESTERNO.

ORGANIZZAZIONE E DOCENZA CORS| DI FORMAZIONE IN MATERIA DI SICUREZZE E IGIENE AZIENDALE IN
VARI SETTORI LAVORATIVI ALLA PRESENZA DI DIVERS| LAVORATORI.

GESTIONE DI SQUADRA TECNICA DI CAMPIONAMENTO AMBIENTALE ALL'INTERNO DI AMBITO LAVORATIVO.

UTILIZZO DEL PACCHETTO MICROSOFT OFFICE  BUONA
(WORD; EXCEL; POWER POINT; PUBLISHER)

Patente italiana - Tipo Ae B

Docente Corsi di Degustazione Birra svolti per ASSOCIAZIONE HOMEBREWERS NOVARES!
e Corsi tecnico-pratici di produzione Birraria casalinga svolti PER MOBI — Movimento Birrario
Italiano in collaborazione con ASSOCIAZIONE HOMEBREWERS NOVARESI

Degustatore professionista ADB dal 2013

Homebrewer — Produzione di birra fatta in casa

Presidente Associazione Homebrewers Novaresi

Collezionista: Bicchieri per birra, Tappi bottiglie di birra, altra oggettistica relativa al mondo della
birra

Collezionista Manga (Fumetti giapponesi)

Attestati di frequenza e superamento dei corsi indicati

Elaborato in data 27/03/2024







