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PROFILO

Lunga esperienza imprenditoriale
maturata nel corso dei 43 anni di la-
voro svolto presso aziende di fami-
glia.

Laureata in psicologia con solide basi
teoriche, attitudine analitica e al pro-
blem solving associate a buone compe-
tenze tecniche, tra cui la gestione del
colloquio clinico, consolidate nel corso
di stage e tirocini presso il Centro di Sa-
lute Mentale di Sassari. Mi so adattare
agevolmente a nuove situazionilavora-
tive grazie a flessibilita, forte senso di
responsabilita e lunga esperienza in
campo lavorativo.

Autorizzo il trattamento dei dati perso-
nali ai sensi del d.lgs. 196/03 e dell'ar-
ticolo 13 del GDPR Europeo 2016/679.

ESPERIENZA LAVORATIVA

1981-1994

1991 - oggi

2019

Responsabile amministrativa e delle risorse
umane presso I'azienda di famiglia Lavande-
ria Industriale Torres a Sassari.

Imprenditore turistico -

Contitolare della Punto Viaggi e Turismo sas
Direttore Tecnico e Socio della Sarda Viaggi
srl

Mi occupo dell’Amministrazione e della gestione
secondo i processi aziendali e nel rispetto dei
principi di correttezza formale

Tirocinante
Centro di Salute Mentale di Sassari
via Amendola 55, Sassari

ISTRUZIONE E ABILITAZIONI

2020 Abilitazione alla professione di Psicologo
Ordine degli Psicologi della Sardegna
Iscrizione albo Psicologi della Sardegna
2019 Laurea Magistrale in Psicologia
Universita degli Studi Guglielmo Marconi, Roma
2017 Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche
Universita degli Studi Guglielmo Marconi, Roma
1980 Diploma Istituto Tecnico Commerciale (Ragio-
nieri)
CAPACITA E COMPETENZE

Lingue straniere

Conoscenze tecniche

Attitudini sociali

Patente

Interessi personali

Inglese e Francese (elementare)

» Competenze nella gestione del personale
= Attitudine al decision-making
= Contabilita e fatturazione

= Forte motivazione e attitudine propositiva
= Doti comunicative e interpersonali
= Precisione e serieta

Tipo B

Famiglia -Sport - Cucina - Viaggi - Lettura-
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