FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Indirizzo
Telefono

Fax

E-mail
P.LVA./C.F.

Nazionalita

Data di nascita
ESPERIENZA LAVORATIVA

*Febbraio 2024 — A TUTT’OGGI

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*Gennaio 2024 — A TUTT'OGGI

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* GENNAIO 2024- A TUTT’OGGI

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*Ottobre 2022 — A TUTT’'OGGI

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Pagina 1 - Curriculum vitae di
ZANGHIRATI URBANAZ, Wilmer

ZANGHIRATI URBANAZ WILMER

37, VIA BOCCA TRABARIA OVEST, 61029, URBINO, ITALIA
+39 349 696 11 96 e +39 371 351 00 09

+39 0722 197 10 52

wilmer@zanghirati.it

0240411 041 9/ ZNG WMR 55H28 L013C

[taliana

28,06, 1955

Universita popolare Accademia quantica APS — Scuola di Naturopatia — 159, Via Vitaliano
Rotellini, 00128 Roma, ltalia

Istituto operante nel settore della formazione professionale non formale
Incarico libero-professionale con Lettera d'incarico
Docente degli 'insegnamenti di “Fondamenti di Naturopatia” e “Oligoelementi e Diatesi”

Accademia delle Arti erboristiche — 4, Via Olinto Malagodi, 00157, Roma, Italia

Istituto operante nel settore della formazione professionale non formale
Incarico libero-professionale con Lettera d'incarico
Docente degli 'insegnamenti di “Fitoterapia”

Universita popolare Percorsi APS — Scuola di Naturopatia — 43, Via Adige, 73052, Parabita (LE),
Italia

Istituto operante nel settore della formazione professionale non formale
Incarico libero-professionale con Lettera d'incarico
Docente degli 'insegnamenti di “Biotipologia umana” e di “Aromaterapia”

Scuola di Naturopatia evolutiva ARON - 28, Via Pasquale Gatti, 72013, Ceglie messapico (BR),
Italia

Istituto operante nel settore della formazione professionale non formale
Incarico libero-professionale con Lettera d'incarico
Docente degli 'insegnamenti di “Fitoterapia a Aromaterapia”



ESPERIENZA LAVORATIVA

* GENNAIO 2022—- A TUTT’OGGI
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* GENNAIO 2022—- A TUTT’OGGI

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Settembre 2021 — OTTOBRE 2022

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Settembre 2018 — SETTEMBRE 2020
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Aprile 2016 — A TUTT’0GGI

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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Scuola italiana di Scienze naturopatiche — 83, Viale S. Candura, 93100, Caltanissetta, Italia
Istituto operante nel settore della formazione professionale non formale

Incarico libero-professionale con Lettera d'incarico

Docente degli 'insegnamenti di “Biotipologia umana” e di “Fitoterapia”

Fondazione Cassa di Risparmio di Pesaro — Palazzo Antaldi, Via Passeri, 61100, Pesaro, Italia

Persona giuridica privata, senza fine di lucro, dotata di piena autonomia statutaria e gestionale,
sottoposta alla vigilanza prevista dall'art. 10 del decreto legislativo 17 maggio 1999, n. 153;
Operante in armonia con la Carta delle Fondazioni adottata dall'Associazione di Fondazioni e
Casse di Risparmio S.p.A.

Nomina da parte dell’Assemblea dei Soci

Socio della Fondazione

Universita telematica Pegaso — 48, Piazza Trento e Trieste, - 80132, Napoli

Universita degli Studi
Incarico libero-professionale, con Lettera d'Incarico rettorale

Docente incaricato al Master di Il livello “Interazione tra professionisti della salute per una corretta
ed efficace gestione della farmacia dei servizi”, destinato a laureati in Farmacia, Chimica e
Tecnologia farmaceutiche, Medicina e Chirurgia e in Psicologia, per gli insegnamenti ricompresi
nel Modulo “Cure naturali e monitoraggio sull'uso degli integratori per un appropriato consiglio del
farmacista”. 1) Rimedi di origine animale: Bioterapia, Isoterapia, Organoterapia diluita e
dinamizzata, Omotossicologia. 2) Rimedi di derivazione minerale: Litoterapia dechelatrice,
Oligoterapia catalitica, Sali del Dott. Schuessler. 3) Rimedi di derivazione vegetale: Aromaterapia,
Gemmoterapia, Fitoterapia. 4) La Nutraceutica per il miglioramento della qualita della vita.

A.S.I. INSTITUTE - Istituto Accademico Internazionale delle Scienze e delle Tecniche Naturali —
1, Via Fontana da Sagno, 6830, Chiasso, Confederazione elvetica

Organizzazione operante nel settore della formazione professionale formale
Incarico libero-professionale
Docente degli insegnamenti di “Fitoterapia” e “Aromaterapia”.

ITME Seminars — 145, Michalakopoulou, 11527, Atene, Grecia

Organizzazione operante nel settore della formazione professionale non formale
Incarico libero-professionale

Docente degli insegnamenti di “Erboristeria”, “Aromaterapia”, “Oligoterapia”, “Integratori
alimentari” e “Nutraceutica”.



ESPERIENZA LAVORATIVA

* NOovEMBRE 2015 — MAGGIO 2019
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Ottobre 2015 - OTTOBRE 2017

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

APRILE 2015 -LucLI0 2018

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* NovEMBRE 2014 — AGOSTO 2016

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita
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Fondazione Cassa di Risparmio di Pesaro — Palazzo Antaldi, Via Passeri, 61100, Pesaro, Italia

Persona giuridica privata, senza fine di lucro, dotata di piena autonomia statutaria e gestionale,
sottoposta alla vigilanza prevista dall'art. 10 del decreto legislativo 17 maggio 1999, n. 153;
Operante in armonia con la Carta delle Fondazioni adottata dall’Associazione di Fondazioni e
Casse di Risparmio S.p.A.

Incarico su nomina del Sindaco della Citta di Urbino

Membro del Consiglio generale

Scuola Valore alimentare — EcorNaturaSi — 23, Via Palu - Z. a. Zoppé, 31029, San Vendemiano
(TV), Italia

Struttura formativa operante nel settore della formazione professionale non formale
Incarico libero-professionale con Lettera d'incarico
Docente degli insegnamenti di “Erboristeria”, “Integratori alimentari” e “Prodotti cosmetici”

European naturopathy and natural medicine Istitute — 6/A, Via Nino Ricciardi, 19124, La Spezia
(Sede di Roma), Italia

Istituto operante nel settore della formazione professionale non formale
Incarico libero-professionale con Lettera d'incarico
Docente dell'insegnamento di “Oligoterapia e Aromaterapia”

Istituto d'istruzione superiore Raffaello — s.n.c., Via Muzio Oddi, 61029, Urbino, Italia

Istituto scolastico statale comprendente Liceo classico, Liceo linguistico, Istituto tecnico-
economico (Turistico, Amministrazione Finanza e Marketing, Relazioni Internazionali per il
Marketing).

Incarico elettivo

Presidente del Consiglio d'lstituto, che: a) Elabora e adotta gli indirizzi generali e determina le
forme di autofinanziamento della scuola; b) delibera il programma annuale (ex bilancio) e il conto
consuntivo; stabilisce come impiegare i mezzi finanziari per il funzionamento amministrativo e
didattico; c) delibera in merito all'adozione e alle modifiche del regolamento interno dell'lstituto; d)
Stabilisce i criteri generali in merito a: - acquisto, rinnovo e conservazione delle attrezzature
tecnico-scientifiche, dei sussidi didattici (audio-televisivi, libri) e di tutti i materiali necessari alla
vita della scuola; - attivita negoziale del Dirigente scolastico (contratti, convenzioni, utilizzo locali
scolastici da parte di Enti o Associazioni esterne, assegnazione di borse di studio); -
partecipazione dell'Istituto ad attivita culturali, sportive e ricreative, nonché allo svolgimento di
iniziative assistenziali; - organizzazione e programmazione della vita e dell'attivita della scuola,
comprese le attivita para/inter/extrascolatiche (calendario scolastico, programmazione educativa,
corsi di recupero, visite e viaggi di istruzione, ecc.), nei limiti delle disponibilita di bilancio; e)
Definisce gli indirizzi generali del P .o. f. elaborato dal collegio docenti (d. P. R. 275/99); f) adotta
il P.o.f. g) Indica i criteri generali relativi alla formazione delle classi, all'assegnazione dei singoli
docenti alle classi (D. Lgs. 59/03 Art. 7 comma 7) e al coordinamento organizzativo dei consigli di
classe; h) Stabilisce i criteri per I'espletamento dei servizi amministrativi (orari di sportello, tempi
di risposta per documenti, ecc.) ed esercita le competenze in materia di uso delle attrezzature e
degli edifici scolastici.

Le attribuzioni del Consiglio sono descritte dal Decreto Legislativo 16 aprile 1994, n.° 297 “Testo
Unico delle disposizioni legislative vigenti in materia di istruzione relative alle scuole di ogni ordine
e grado” (art. 10).



ESPERIENZA LAVORATIVAA

* LuGLIo 2014 - LuGLio 2018

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* LucLIo 2014 - GlugNo 2015

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* MAGGIO 2013 - LuGLIo 2018

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* APRILE 2013 - A TUTT’OGGI

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* FEBBRAIO 2013 — LuGLIo 2018

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* LucLIo 2012 - LucLio 2014

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita
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A

European naturopathy and natural medicine Istitute — 6/A, Via Nino Ricciardi, 19124, La Spezia
(Sede di Roma), Italia

Istituto operante nel settore della formazione professionale non formale
Incarico libero-professionale con Lettera d'incarico
Docente dell'insegnamento di “Fitoterapia”

International Association of Lions Clubs — Club di Urbino (Distretto 108 A, Il Circoscrizione, | Zona)
— clo Albergo Ristorante da Nené - Via Biancalana, 61029, Urbino (PU), ltalia

Service Club — Associazione culturale
Incarico elettivo di durata annuale

Presidente con responsabilita di coordinamento del Consiglio direttivo, dei soci del Club e delle
attivita di promozione culturale e sociale gestite dal Club

Centro Ricerche e Studi Vis sanatrix Naturae — 300, Via Salaria, 00199, Roma, Italia

Istituto operante nel settore della formazione professionale non formale
Incarico libero-professionale con Lettera d'incarico
Docente dell'insegnamento di “Fitoterapia”

Kairos ltalia S.r.I. - 24, Viale Alcide De Gasperi, 67100, L'Aquila, Italia

Societa commerciale nel settore della diffusione e distribuzione di integratori alimentari a base di
estratti vegetali

Rapporto di collaborazione libero-professionale
Responsabile tecnico, ricerca e sviluppo e referente della divulgazione

European naturopathy and natural medicine Istitute — 6/A, Via Nino Ricciardi, 19124, La Spezia
(Sede di Roma), Italia

Organizzazione operante nel settore della formazione professionale non formale
Incarico libero-professionale con Lettera d'incarico
Docente dell'insegnamento di “Botanica”

Centro nazionale sportivo Libertas — 22, Via Po, 00198, Roma, ltalia

Ente di Promozione Sportiva riconosciuto dal Coni e dal Ministero dell'Interno
Incarico con nomina presidenziale

Componente del Comitato tecnico-scientifico della Scuola nazionale di Formazione
sportiva, in qualita di Esperto in naturopatia ed attivita del benessere.



ESPERIENZA LAVORATIVA

* Dicembre 2011 - A TUTT’0GGI

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* NovemBRE 2011 — NOVEMBRE 2014

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

OTTOBRE 2011 — GENNAIO 2016

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* LucLIo 2011 - APRILE 2018

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

¢ LucLio 2011 - GlugNo 2018

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

Pagina 5 - Curriculum vitae di
ZANGHIRATI URBANAZ, Wilmer

CNA - Confederazione Nazionale dell'Artigianato e della Piccola e Media Impresa — 13, Via G. A.
Guattani, 00161, Roma, Italia

Organizzazione di categoria

Incarico a tempo determinato in relazione alla presidenza dellAssociazione nazionale per la
Naturopatia (AIN)

Consigliere dell'organizzazione di categoria CNA — Professioni

Istituto d'istruzione superiore Raffaello — s.n.c., Via Muzio Oddi, 61029, Urbino, Italia

Istituto scolastico statale comprendente Liceo classico, Liceo linguistico, Istituto tecnico-
economico (Turistico, Amministrazione Finanza e Marketing, Relazioni Internazionali per il
Marketing).

Incarico elettivo di durata triennale

Membro del Consiglio d’Istituto (rappresentante della “componente genitori’). Le attribuzioni del
Consiglio sono descritte dal Decreto Legislativo 16 aprile 1994, n.° 297 “Testo Unico delle
disposizioni legislative vigenti in materia di istruzione relative alle scuole di ogni ordine e grado”
(art. 10).

UNI - Ente italiano di Unificazione — 2, Via Sannio, 20137, Milano, Italia

Ente di normazione
Incarico a tempo indeterminato

Membro della Commissione Tecnica UNI "Attivita professionali non regolamentate”, gruppo di
lavoro U080005 - Figure professionali operanti nell'ambito della naturopatia

Ministero delle Politiche agricole, alimentari e forestali — Dipartimento delle politiche competitive
del mondo rurale e della qualita — Direzione generale dello sviluppo alimentare e della qualita -,
Via XX Settembre, 00100, Roma, Italia

Amministrazione centrale dello Stato
Incarico a tempo indeterminato

Membro del gruppo di “esperti del Tavolo di Filiera delle Piante Officinali” Gruppo 1 -
“Legislazione”, Gruppo 3 — “Ricerca e sperimentazione” e Gruppo 4 - “Osservatorio economico”

Federazione Erboristi italiani — Confcommercio Imprese per ['ltalia — 2, Piazza Giuseppe
Gioacchino Belli, 00153, Roma, Italia

Organizzazione di categoria
Incarico con nomina del Consiglio direttivo a tempo indeterminato
Segretario generale



ESPERIENZA LAVORATIVA

* APRILE 2010 - OTTOBRE 2012

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* FEBBRAIO 2010 - OTTOBRE 2010

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* GENNAIO 2009 - DicEMBRE 2013

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* FEBBRAIO 2009 — A TUTT'OGGI

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* AGOST0 2009 — AGosT0 2012

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

AG0sTO0 2008 — MARZO 20101

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita
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Euratlantic Academy of Scientific studies — 123/115, Calle Mallorca, Escalera derecha 6° 3a,
08036, Barcelona, Spain

Universita degli Studi
Incarico con nomina rettorale a tempo indeterminato

Membro ordinario del Comitato scientifico con funzione di indirizzo scientifico-didattico e
valutazione delle proposte del Corpo docente

ECIPAR Soc. Cons. a R. L. -4, Piazzale Tosi, 47900, Rimini, Italia

Ente di formazione professionale (formazione formale)
Incarico libero-professionale con Lettera d'incarico
Docente dell'insegnamento di “Prodotti cosmetici” al Corso di formazione per Estetiste

Fondazione Asclepio per la diffusione della cultura e della ricerca biomedica — 91, Strada Ca’
Valentino, 47891, Falciano, Repubblica di San Marino.

Fondazione a carattere scientifico
Libero — professionale a tempo indeterminato
Coordinatore generale dell'attivita di ricerca

Federazione Erboristi italiani — Confcommercio Imprese per ['ltalia — 2, Piazza Giuseppe
Gioacchino Belli, 00153, Roma, Italia

Organizzazione di categoria
Libero - professionale a tempo indeterminato
Vice Coordinatore nazionale - Settore produzione

Scuola di Naturopatia biofunzionale “Salus Mater” - 27, Via degli Scavi, 47100, Forli, ltalia

Associazione culturale operante nel settore della formazione professionale non formale
Incarico libero-professionale con Lettera d'incarico

Docente degli insegnamenti di “Farmacologia”, “Fitoterapia” e di “Oligoterapia” al Corso di
formazione per Naturopati, presso la sede didattica di Castrocaro terme (FC)

Il Popolo della Liberta — Coordinamento provinciale — 42, Viale XI febbraio, 61121, Pesaro, Italia

Partito politico
Incarico politico a tempo indeterminato su designazione del Coordinamento nazionale

Membro del Coordinamento provinciale con responsabilita di proposta e condivisione della linea
politica in ambito provinciale



ESPERIENZA LAVORATIVA

* AGosT0 2008 — OTTOBRE 2010!

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* APRILE 2008 — APRILE 2011

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* GIuGNO 2007 — AGosTo 2008

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Novembre 2005 - Marzo 2010

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* SETTEMBRE 2005 — AGosT0 2006

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* MARz0 2005 - GiugNO 2008

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita
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Il Popolo della Liberta — Comitato comunale di Urbino — 31, Via Donato Bramante, 61029 Urbino
(PU), Italia

Partito politico

Incarico politico a tempo indeterminato su designazione del Coordinamento nazionale

Coordinatore (Segretario) del Comitato comunale, con responsabilita di proposta, definizione e
gestione della linea politica in ambito comunale, in accordo con i componenti del Comitato
comunale; gestione dei rapporti con le istituzioni comunali, provinciali, regionali, nazionali, nonché
con gli organi di stampa

Kairos S.r.l. - 91, Strada Ca’ Valentino, 47891 Falciano, Repubblica di San Marino

Societa commerciale nel settore della diffusione e distribuzione di integratori alimentari a base di
estratti vegetali

Rapporto di collaborazione
Responsabile tecnico-regolatorio e referente della divulgazione

Forza Italia — Comitato comunale di Urbino — 31, Via Donato Bramante, 61029 Urbino (PU), Italia

Forza politica
Incarico elettivo a tempo determinato

Coordinatore (Segretario) del Comitato comunale con proposta, definizione e gestione della linea
politica in ambito comunale, in accordo con i componenti del Comitato comunale; gestione dei
rapporti con le istituzioni comunali, provinciali, regionali, nazionali, nonché con gli organi di stampa

I.R. F. A. - Confartigianato Soc. Cons. ar. I. - 22, Via Marecchiese, 47900, Rimini

Ente di formazione professionale (formazione formale)
Incarico libero-professionale con Lettera d'incarico
Docente dell'insegnamento di “Prodotti cosmetici” al Corso di formazione per Estetiste

Fitofarmaceutica medica S. r. I. - 17, Via della Liberazione, 47025, Mercato Saraceno (FC), Italia

Societa operante nel settore della produzione di estratti vegetali e di integratori alimentari
Contratto di Collaborazione coordinata e continuata

Progettazione, formulazione di integratori alimentari e redazione di materiale tecnico — scientifico
per il consiglio/prescrizione

Erba Vita S.rl. -1, Via Martiri della Resistenza, 61010, Montegrimano Terme (PU), Italia

Societa di servizi e di gestione di stabilimenti termali
Incarico libero-professionale con Lettera d'incarico (con “accreditamento” della Regione Marche)

Docente allinsegnamento di “Oligoterapia” e “Fitoterapia” al Corso per esperto e qualifica
professionale di fitoterapeuta presso le sedi didattiche di Montegrimano terme (PU) e di Pesaro
(sotto la vigilanza della Regione Marche e dell Amministrazione provinciale di Pesaro-Urbino)



ESPERIENZA LAVORATIVA

* MARZ0 2004 - DicEMBRE 2020

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

» GENNAIO 2004 — GENNAIO 2007

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* DICEMBRE 2003 — A TUTT'OGGI

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* NovemeRE 2003 - NovEMBRE 2009

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* SETTEMBRE 2002 — A TUTT’OGGI

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita
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Despina S. r. . - 39, Via Dr. Streiter, 39100, Bolzano, Italia

Societa di importazione e commercializzazione di prodotti cosmetici
Libero — professionale

Direzione tecnica dell'azienda di importazione e commercializzazione di prodotti cosmetici (Legge
713/86), con mansione di idoneita dei confezionamenti ed etichettature e controllo di qualita

Clinica medica — Facolta di Medicina e Chirurgia — Universita degli Studi “Gabriele D’Annunzio” di
Chieti — Pescara — .31, Via dei Vestini, 66100, Chieti, ltalia

Universita degli Studi — Facolta di Medicina e Chirurgia
Incarico libero — professionale

Docente all'insegnamento di “Oligoterapia” al Corso di perfezionamento in Medicina biointegrata
per laureati in Medicina e Chirurgia

Associazione italiana per la Naturopatia — AIN — 13, Via G. Dini, 61029, Urbino (PU), ltalia

Associazione di categoria
Incarico elettivo a tempo determinato

Presidente con responsabilita di coordinamento del Consiglio direttivo, dei soci dell’ Associazione
e delle attivita di promozione culturale e professionale gestite dall’Associazione

Istituto comprensivo Pascoli — 11, Piano Santa Lucia, 61029, Urbino, Italia

Istituto scolastico statale comprendente: Scuola dellinfanzia, Scuola primaria e Scuola
secondaria di primo grado.

Incarico elettivo di durata triennale

Membro del Consiglio d'lstituto (rappresentante della “Componente genitori”). Le attribuzioni del
Consiglio sono descritte dal Decreto Legislativo 16 aprile 1994, n.° 297 “Testo Unico delle
disposizioni legislative vigenti in materia di istruzione relative alle scuole di ogni ordine e grado”
(art. 10)

Ministero della Salute -4, Via Giorgio Ribotta, 00155, Roma, ltalia

Agenzia nazionale per i servizi sanitari regionali (AGENAS) - 24, Via Puglie, 00187 ROMA
“Provider” accreditati presso il Ministero della Salute, ovvero presso I'Agenzia nazionale per i
servizi sanitari regionali (AGENAS)

Prestazione libero-professionale

Docente per 'insegnamento della fitoterapia, della biotipologia umana e dell'epigenetica presso i
corsi organizzati in seno al programma Educazione continua in medicina (ECM), destinati a
Medici, Veterinari, Odontoiatri, Farmacisti, Biologi



ESPERIENZA LAVORATIVA

» Marzo 2001

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* GENNAIO 1999 — A TUTT’OGGI

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* GENNAIO 1999 — MaGGI0 2005

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* GENNAIO 1998 — SETTEMBRE 2004

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* GENNAIO 1997 — A TUTT’OGGI

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

MARz0 1997 — MAGGI0 1997

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita
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Dipartimento di Scienze e Tecnologie biofisiche Mediche e Odontoiatriche del Corso di Laurea in
Odontoiatria e Protesi dentale — Facolta di Medicina e Chirurgia dell’Universita degli Studi di
Genova - 10, Largo R. Benzi, c/o Pad. 4, Ospedale San Martino, 16132, Genova, Italia

Universita degli Studi — Facolta di Medicina e Chirurgia
Incarico libero — professionale
Docente al corso di Phylosophy Doctor in Kinesiologia medica

Scuola italiana di Naturopatia - Istituto di Medicina naturale — 2, Via dei Gelsi, 61029, Urbino (PU),
Italia

Organizzazione operante nel settore della formazione professionale non formale
Incarico libero — professionale

Docente dell'insegnamento di “Aromaterapia” al Corso di formazione per Naturopati, presso le
sedi didattiche di Rimini, Urbino (PU) e Fognano di Brisighella (RA), nonché con modalita di
“Didattica a distanza” e “On-demand”

Pharma green S.r. .- 6 a, Via Ca’ dei Lunghi, 47893, Borgo maggiore, Repubblica di San Marino

Societa manifatturiera nel settore della produzione di prodotti cosmetici
Componente della compagine sociale
Partecipazione societaria senza incarico di responsabilita nella produzione

Newport University — California — U.S.A. - Italian branch — 205, Viale Angelico, 00195, Roma,
Italia

Universita degli Studi

Incarico libero — professionale

Docente dell'insegnamento di “Fitoterapia” presso il Dipartimento di Human Behavior,
concentration Naturopathy, presso I'ltalian branch (formazione del naturopata)

Scuola italiana di Naturopatia - Istituto di Medicina naturale — 2, Via dei Gelsi, 61029, Urbino (PU),
Italia

Organizzazione operante nel settore della formazione professionale non formale
Incarico libero — professionale

Docente dellinsegnamento di “Fitoterapia” e di “Oligoterapia” al Corso di formazione per
Naturopati, presso le sedi didattiche di Rimini, Urbino (PU) e Fognano di Brisighella (RA), nonché
con modalita di “Didattica a distanza” e “On-demand”

Associazione internazionale di Clinica e Terapia olistica — 5, Piazza della Collegiata, 00061,
Anguillara Sabazia (RM), Italia

Associazione culturale operante nel settore della formazione professionale
Incarico libero - professionale
Docente ai corsi di “Fitoterapia clinica” destinati a Medici e Farmacisti



ESPERIENZA LAVORATIVA

* OTTOBRE 1996 — MAGGIO 2005

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

¢ LucLIo 1996 — GlugNo 1997

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

» OTTOBRE 1994 — MARZO 1995

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* MARZO 1992 - GIUGNO 1992

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* NoVEMBRE 1992 - GIUGNO 2002

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* NovEMBRE 1991 - GIuGNO 2004

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita
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Farmafit Italia S. n. c. di Wilmer Zanghirati e C. — 98, Via Urbinate, 61029, Urbino (PU), Italia

Societa manifatturiera nel settore della produzione di integratori alimentari e prodotti erboristici
Socio amministratore

Contitolare, responsabile controllo di qualita e responsabile ricerca e sviluppo di officina di
produzione di prodotti erboristici, fitoterapici, prodotti destinati ad un’alimentazione particolare e
prodotti salutistici a base di piante officinali

International Association of Lions Clubs — Club di Urbino (Distretto 108 A, Il Circoscrizione, | Zona)
- c/o Albergo Ristorante da Nené — Via Biancalana, 61029, Urbino (PU)

Service Club — Associazione culturale
Incarico elettivo di durata annuale

Presidente con responsabilita di coordinamento del Consiglio direttivo, dei soci del Club e delle
attivita di promozione culturale e sociale gestite dal Club

Scuola italiana di Naturopatia — Istituto di Medicina naturale — 13, Via G. Dini, 61029, Urbino (PU),
Italia

Organizzazione operante nel settore della formazione professionale
Incarico libero — professionale

Docente ai corsi di aggiornamento professionale in “Fitoterapia” ed “Oligoterapia” destinati ai
titolari e ai collaboratori di farmacia delle province di Chieti e Pescara, presso la sede didattica di
Montesilvano (PE) e Chieti

AMFA S. p. A. - Azienda multi servizi farmaceutici e sanitari — 7, Via Islanda, 47900, Rimini, Italia

Societa, a capitale pubblico, di servizi e di gestione delle farmacie comunali della Citta di Rimini
Incarico libero — professionale

Docente al Corso di aggiornamento professionale per farmacisti dipendenti dal’AMFA S. p. A. e
da Aziende municipalizzate farmaceutiche site nei comuni della Provincia di Rimini

Istituto superiore di Medicina olistica — Universita degli Studi di Urbino “Carlo Bo” - 2, Via Aurelio
Saffi, 61029, Urbino (PU), ltalia

Universita degli Studi
Incarico libero-professionale con Lettera d'incarico rettorale

Docente incaricato al corso di “Aromaterapia” destinato a laureati in Medicina e Chirurgia,
Odontoiatria e Protesi dentaria, Medicina veterinaria, Farmacia e Chimica e Tecnologia
farmaceutiche

Istituto superiore di Medicina olistica — Universita degli Studi di Urbino “Carlo Bo” - 2, Via Aurelio
Saffi, 61029, Urbino (PU), ltalia

Universita degli Studi
Incarico libero-professionale con Lettera d'incarico rettorale

Docente incaricato al corso di “Fitoterapia e gemmoterapia” destinato a laureati in Medicina e
Chirurgia, Odontoiatria e Protesi dentaria, Medicina veterinaria, Farmacia e Chimica e Tecnologia
farmaceutiche



ESPERIENZA LAVORATIVA

* NoveEMBRE 1990 - GIugNO 2003

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* GIUGNO 1990 — A TUTT’OGGI

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* GENNAIO 1990 — A TUTT’OGGI

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* NovEMBRE 1989 — GIUGNO 2002

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* APRILE 1988 — MAGGI0 2005

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita
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Istituto superiore di Medicina olistica — Universita degli Studi di Urbino “Carlo Bo” - 2, Via Aurelio
Saffi, 61029, Urbino (PU), ltalia

Universita degli Studi
Incarico libero-professionale con Lettera d'incarico rettorale

Docente incaricato al corso di “Oligoterapia integrata” destinato a laureati in Medicina e Chirurgia,
Odontoiatria e Protesi dentaria, Medicina veterinaria, Farmacia e Chimica e Tecnologia
farmaceutiche

Wilmer Zanghirati Urbanaz — 37, Via Bocca Trabaria Ovest, 61029, Urbino (PU), Italia

Studio libero-professionale nell'ambito della naturopatia

Attivita libero professionale

Valutazione dell'equilibrio bio-energetico della persona e della forza vitale intrinseca
nell’'organismo, con successiva proposta di azioni e strumenti per il ripristino dell'ottimale stato di
salute (ex art. 1, Legge 14 Gennaio 2013, n.4)

Numerosi sono stati e sono i rapporti intrattenuti con Aziende dei settori sotto-indicati e, anche
per motivi di riservatezza, non si ritiene di indicarne i riferimenti

Aziende del settore della commercializzazione e della produzione di Integratori alimentari, prodotti
erboristici, Prodotti dietetici, Medicinali omeopatici, Medicinali vegetali tradizionali, Prodotti
cosmetici e Dispositivi medici.

Attivita libero professionale

Consulenza tecnico-scientifica e “regolatoria” svolta, tanto presso le aziende, come presso le
Autorita sanitarie (ASL, Ministero della Salute, Agenzia italiana del Farmaco), per conto delle
aziende mandanti; Formazione professionale e divulgazione tecnico-scientifica nell'ambito della
Fitoterapia, dell'Oligoterapia, della Gemmoterapia, dell Aromaterapia, della Medicina omeopatica,
della Medicina integrata e della Naturopatia.

Istituto superiore di Medicina olistica — Universita degli Studi di Urbino “Carlo Bo” - 2, Via Aurelio
Saffi, 61029, Urbino (PU), ltalia

Universita degli Studi
Incarico libero-professionale con Lettera d'incarico rettorale

Docente incaricato al corso di “Farmacologia omeopatica”. destinato a laureati in Medicina e
Chirurgia, Odontoiatria e Protesi dentaria, Medicina veterinaria, Farmacia e Chimica e Tecnologia
farmaceutiche

Dott. Zanghirati Prodotti naturali — 37, Via Curiel, 61100, Pesaro, Italia

Esercizio di dispensazione al pubblico di prodotti erboristici, integratori alimentari e di prodotti
cosmetici, con annesso laboratorio di preparazione (ai sensi della nota del Ministero della sanita
600.12/AG45.1/706 del 5 Dicembre 2002)

Titolare

Titolare dell'esercizio di dispensazione al pubblico di prodotti erboristici, integratori alimentari e di
prodotti cosmetici, con attivita di preparazione e di controllo di qualita di prodotti erboristici ed
integratori alimentari



ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Ottobre 1988 — Novembre 1995

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

APRILE 1984 — APRILE 1988

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

GENNAIO 1982 — APRILE 1984

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* OTTOBRE 1976 — NOVEMBRE 1977

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* NOVEMBRE 1975 - AGOSTO 1976

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* LucLIo 1975 - OTTOBRE 1975

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita
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Vita Viva S. n. c. di Pilotti e C. — 22, Via Guardia Piemontese, 10066, Torre Pellice (TO), Italia

Officina per la produzione di prodotti cosmetici
Libero — professionale a tempo indeterminato

Direzione tecnica dell'officina di produzione di prodotti cosmetici (Legge 713/86), con mansione
di ricerca e sviluppo, formulazione produzione e controllo di qualita

Farmacia Balcet - 46, Piazza San Donato, 10064, Pinerolo (TO), Italia

Farmacia territoriale
Rapporto di lavoro a tempo determinato

Direzione tecnica ed amministrativa dell'azienda (7 unita operative) e preparazione galenica di
medicinali, con dispensazione di medicinali al pubblico

Farmacia Balcet - 46, Piazza San Donato, 10064, Pinerolo (TO), Italia

Farmacia territoriale
Rapporto di lavoro subordinato a tempo indeterminato
Collaboratore - Preparazione galenica di medicinali e dispensazione di medicinali al pubblico

Corpo nazionale dei Vigili del fuoco — Comando provinciale di Torino — 330, Corso Regina
Margherita, 10143, Torino, Italia

Amministrazione civile della Stato
Rapporto di lavoro subordinato a tempo determinato

Servizio d'istituto e di soccorso tecnico urgente nel ruolo di vigile discontinuo, in qualita di autista
nei servizi d'istituto e di soccorso

Corpo nazionale dei Vigili del fuoco — Comando provinciale di Torino — 330, Corso Regina
Margherita, 10143, Torino, Italia

Amministrazione civile della Stato
Servizio di leva militare

Servizio d'istituto e di soccorso tecnico urgente nel ruolo di vigile ausiliario e di autista nei servizi
distituto e di soccorso, con il conseguimento della patente VF di 3° grado

Corpo nazionale dei Vigili del fuoco — Scuole centrali antincendi — 2, Piazza Scilla, 00178, Roma,
Italia

Amministrazione civile della Stato
Servizio di leva militare

Corso di formazione per il ruolo di Vigile ausiliario, con il conseguimento della patente VF di 2°
grado



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*NovEMBRE 2020 - LuGLIio 2021

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

*DICEMBRE 2012

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

*OT1TOBRE 2007 - LUGLIO 2012

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

*GENNAIO 2006 — OTTOBRE 2009
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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Universita Cattolica del Sacro Cuore - 1, Largo F. Vito, 00168, Roma, Italia

Chimica degli oli essenziali e analisi di qualita degli oli essenziali, Efficacia antimicrobica degli oli
essenziali e oli essenziali negli alimenti e in medicina veterinaria, Oli essenziali e microbiota
intestinale e fondamenti di tecniche di formulazione, Aspetti normativi e Laboratorio di
riconoscimento di alcune piante aromatiche e tecniche di distillazione, Oli essenziali in medicina
umana - uso secondo la scuola italiana, Oli essenziali in medicina umana — uso secondo la
scuola francese e/o anglosassone, Tecniche di formulazione, laboratorio di tecniche di
formulazione e biotecnologie applicate agli oli essenziali.

Perfezionamento in Fitoterapia degli Oli essenziali (Livello base)

Corso di perfezionamento post-laurea

FAC - Federazione delle Associazioni per la Certificazione — 58, Corso Nizza, 12100, Cuneo,
Italia

Abilita, Conoscenze e Competenze afferenti alla professione del naturopata (rif. Norma UNI 11491
del Giugno 2013)

Naturopata — Professionista Certificato (ai sensi art. 9, Legge n. 4 del 14 Gennaio 2013)

Certificazione rilasciata in conformita al regolamento tecnico RT - 1 Accredia (Membro degli
accordi di mutuo riconoscimento EA, IAF e ILAC)

Honolulu University of Hawai — 1314, South King Street, HI 96822, Honolulu, Hawail, U.S.A.

Human anatomy, Physiology, Biochemistry, Biology e microbiology, Pharmaceutical botany e
pharmacology, Fundaments of phytotherapy, Principles of aromatherapy, Fundamentals conceps
of oligotherapy, Naturopathic holistic philosophy, Naturopathic materia medica, Hygiene and
health science, Iridology — fundamentals, Diagnostics and therapy in naturopathy, Principles of
applied kinesiology, Natural olistic medicine, Science of nutrition, Naturpathic therapeutics,
Vegetal therapeutics in homeopathy, Dermatology, Dietology & holistic food, Homeopathic
healing, Naturopathic manipulative therapeutics, Naturopathic material medica, Fundamentals of
bio-energetic medicine, Auricolomedicine, Hydrotherapy & balneotherapy, Reflexotherapy &
plantar reflexology, Special study in naturopathy, Psychological assistance and conseling
Diploma di Laurea in Doctor of Science in Naturopathy

Laurea estera "Degree”

ISINO - Istituto Superiore Italiani di Naturopatia Olistica — 102, Viale Adua, 51100, Pistoia, ltalia

Anatomia umana normale, Biologia, Elementi di chimica generale, Elementi di chimica organica e
di biochimica, Fisiologia, Elementi di patologia generale, Teoretica, Aromaterapia, Auricoloterapia,
Biotipologia, Biotipologia cinese, Morfopsicologia, Caratterologia, Erboristeria, Omeopatia,
Cristalloterapia, Elementi di dietetica olistica, Dishiosi e intolleranze alimentari, Elementi di
odontoiatria olistica, Elementi di spagiria, Floriterapia di Bach, Geobiologia e nozioni di domo
terapia, Grafologia, Elementi di iridologia, Kinesiologia applicata, Kinesiologia integrata,
Magnetoterapia, Medicina vibrazionale, Medicina tradizionale cinese, Nozioni di Feng shui,
Nozioni di medicina ayurvedica, Oligoterapia, Elementi di PNEI, Psicologia olistica, Riflessologia
plantare

Attestato di Formazione non formale in Naturopatia

Corso di formazione professionale per I'attivita di Naturopata



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

*GENNAIO 2004 — SETTEMBRE 2004

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

*OTTOBRE 2003

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ OTTOBRE 2002 - DICEMBRE 2002

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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Akros Edizioni S.r.l. — 2, Via Leonardo da Vinci, 37024, Arbizzano (VR), Italia

Conoscenza teorico-pratica in Lito-oligoterapia: enzimologia; approccio funzionale alla reattivita
individuale; metodiche di correzione della reattivita individuale e delle situazioni di invecchiamento
diatesico artificiale; Oligoelementi diatesici, complementari € litoterapici

Attestato di Formazione non formale in Lito-Oligoterapia

/

Astranet S. r. I. - Confart Pesaro S. r. |.- 35, Strada statale adriatica, 61121, Pesaro (PU), ltalia

Igiene degli alimenti, tecniche di conservazione delle derrate alimentari, tecniche di sanificazione
dei locali e delle attrezzature, misure preventive da adottare nei punti critici, responsabilita civili
penali nella produzione di alimenti / Ottimizzazione delle conoscenze relative alla manipolazione
degli alimenti, con rilievo ai rischi connessi ai punti critici della filiera produttiva nel settore
alimentare, valutazione delle situazioni di rischio e capacita di eliminare i punti critici

Abilitazione alla manipolazione degli alimenti per la preparazione, la produzione, la cessione € la
somministrazione al pubblico

Formazione base per alimentaristi, presso la sede didattica di Urbania

C. S. E. N. - Comitato provinciale di Padova — 23, Via Giovanni Savelli, 35129, Padova, ltalia

La qualificazione professionale € le aree di intervento del personal trainer; la scelta degli ambienti
e delle attrezzature nei centri fitness, a domicilio e all'aperto; I'utilizzo dei principali strumenti
valutativi (esame ectomorfico, plicometria, cardiofrequenzimetro); la valutazione anatomo-
funzionale (anamnesi e storia sportiva dell'utente, test per la valutazione soggettiva, uso dello
sfigmomanometro); approfondimenti degli aspetti anatomo-fisiologici dei vari apparati e sistemi; i
possibili orientamenti di allenamento nelle varie tipologie (verifiche periodiche degli obiettivi
raggiunti) gli utilizzi e le applicazioni pratiche nelle sale (ISO, CARDIO, AERO); I'allena-mento in
condizioni patologiche (ipertensione, diabete, artrite, mal di schiena, obesita, cardiopatici,
protocolli di intervento e casi clinici delle articolazioni); approfondimenti per la terza eta e nella
gravidanza; alimentazione, integrazione e supplementazione (dallo sportivo saltuario allo atleta
d’elite); gli aspetti psicologici e sociologici (perché si sceglie un Personal trainer - le aspettative -
come incentivare il cliente nella progressione); aspetti legali e professionali del Personal trainer
(responsabilita civile e penale, assicurazioni); gli aspetti fiscali (il Personal trainer come libero
professionista - aspetti societari ); il marketing (il Personal trainer come manager di se stesso -
strategie di negoziazione, strategie di ricerca e selezione del target e del mercato - come
impostare un colloquio preliminare); la promozione della figura e la gestione del cliente.

Brevetto nazionale riconosciuto dal CONI

Brevetto nazionale riconosciuto dal CONI



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* SETTEMBRE 2002

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* LucLio 2001 - DicemBRE 2001

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* NovemBRE 1989 — MaGGIO 1990

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* GIUGNO 1986 — OTTOBRE 1986

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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Florisco — 105, Via San Niccolo, 50125, Firenze, ltalia

Basi applicative dell’Aromaterapia; ' Aromaterapia tra passato e presente; i 6 criteri per definire
correttamente un olio essenziale; la coltivazione e la qualita della pianta (biologico, spontaneo,
convenzionale); i processi di produzione degli oli essenziali; il corretto utilizzo del nome botanico,
della parte della pianta sottoposta al processo estrattivo, della specificita biochimica; della
provenienza geografica; i sistemi di controllo della qualita e la loro importanza nella pratica; le 10
famiglie biochimiche e la loro azione predominante

Attestato di partecipazione
Corso di formazione professionale non formale per I'attivita di Aromaterapeuta

AUSL - Azienda Unita sanitaria locale n. 9 — 1, Via Giuseppe Mazzini, 91100, Trapani, ltalia
Il naturopata nel panorama italiano della salute,

Attestato di avvenuta formazione in Naturopatia
Corso di formazione professionale non formale per I'attivita di Naturopata

Facolta di farmacia — Universita degli Studi di Camerino — Via del Bastione, 62032, Camerino
(MC), ltalia

Storia e leggi fondamentali del’'omeopatia, Principi generali dellomeopatia, Materiali di base per
la farmacia omeopatica, Farmacologia omeopatica, tecniche di preparazione e di controllo,
Materia medica, Esercitazioni pratiche, Legislazione / Conoscenza della storia dell'omeopatia,
conoscenza del medicinale omeopatico (preparazione, produzione e controllo di qualita)
Perfezionamento in Farmacia omeopatica

Corso di perfezionamento post-laurea

Facolta di Farmacia — Universita degli Studi di Torino — 60, Corso Massimo d’'Azeglio, 10126,
Torino, Italia

Controlli microbiologici, Reologia, Emulsiologia, Istologia, anatomia, fisiologia e patologia
cutanea, Sostanze organiche naturali, Forme cosmetiche, Controlli chimico-fisici, Legislazione
cosmetica, Tecnologie di formulazioni delle preparazioni topiche e cosmetiche con esercitazioni
pratiche / Conoscenza del prodotto cosmetico, studio formulativo e realizzazione di forme
cosmetiche, Gestione di un’officina di produzione di prodotti cosmetici

Perfezionamento in Preparazioni topiche farmaceutiche e cosmetiche

Corso di perfezionamento post-laurea



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ OTTOBRE 1984 — NOVEMBRE 1984

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ OTTOBRE 1982 — GIUGNO 1984

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

NoVEMBRE 1981

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* AGosTO 1981 — OTTOBRE 1981

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* LucLio 1981 - OTTOBRE 1981

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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Associazione titolari di farmacia della Provincia di Torino — 14, Via Sant’Anselmo, 10125, Torino,
Italia

Aspetti giuridici, regime tributario, il bilancio, gli obbiettivi, il budget e il controllo di gestione
dellimpresa farmacia, Il processo direzionale e il processo decisionale, Tecniche di
comunicazione e rapporti con i collaboratori

Attestato di frequenza
Corso di formazione professionale non formale

CISDO - Centro italiano di studi e di documentazione in omeopatia — 11, Via Bergamo, 20096,
Pioltello [Mi], Italia

Hahnenemann e 'Organon, Materia medica omeopatica, Clinica omeopatica delle malattie acute,
Clinica omeopatica delle malattie croniche, Preparazioni omeopatiche / Conoscenza della storia
del’'omeopatia, conoscenza del medicinale omeopatico (preparazione e produzione), possibilita
di consiglio del medicinale omeopatico nell’attivita professionale quotidiana, conoscenza dei limiti
e delle possibilita di applicazione della medicina omeopatica. Presso la sede didattica di Torino

Attestato di frequenza e di superamento degli esami di fine anno (formazione non formale)
Corso di formazione professionale non formale

Facolta di Farmacia — Universita degli Studi di Urbino “Carlo Bo” - 2, Via Aurelio Saffi, 61029,
Urbino (PU), ltalia

Analisi dei medicinali, Tecnica farmaceutica, Farmacologia / Applicazione delle conoscenze
apprese durante il corso di laurea in Farmacia

Farmacista
Abilitazione di Stato alla professione di farmacista

Facolta di Farmacia — Universita degli Studi di Urbino “Carlo Bo” - 2, Via Aurelio Saffi, 61029,
Urbino (PU), ltalia

Botanica, Micologia, Igiene degli alimenti, Esercitazioni di riconoscimento e raccolta di funghi,
Esercitazioni di polizia annonaria e riconoscimento di funghi per il consumo / Acquisizione della
capacita di vigilare sulla raccolta e sul commercio dei funghi eduli spontanei e coltivati

Attestato di frequenza e di superamento dell'esame di fine corso nel riconoscimento annonario
dei funghi edibili

Formazione professionale non formale volta al riconoscimento annonario dei funghi edibili

Facolta di Farmacia — Universita degli Studi di Urbino “Carlo Bo” - 2, Via Aurelio Saffi, 61029,
Urbino (PU), ltalia

Botanica generale, Botanica farmaceutica, Biologia vegetale, Tecniche colturali, Farmacognosia,
Fitochimica / Conoscenza, coltivazione, raccolta, riconoscimento, conservazione, trasformazione,
analisi e dispensazione delle piante officinali

Abilitazione professionale alla professione di Erborista
Corso di formazione ed abilitazione professionale



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* DICEMBRE 1976 — NOVEMBRE 1981

+ Nome e tipo di istituto di istruzione Facolta di Farmacia — Universita degli Studi di Urbino “Carlo Bo” - 2, Via Aurelio Saffi, 61029,
o formazione Urbino (PU), ltalia

* Principali materie / abilita Materie di carattere biomedico (Anatomia umana, Fisiologia umana, Chimica biologica, Scienza

professionali oggetto dello studio dellalimentazione, Chimica degli alimenti, Igiene), biologico (Botanica farmaceutica, Fisica),

chimico-farmaceutico (Chimica generale ed inorganica, Chimica organica, Chimica farmaceutica),
farmaceutico (Analisi dei medicinali, Farmacologia, Tecnica e legislazione farmaceutica) /
Conoscenza ed analisi del farmaci di sintesi e di origine vegetale, conoscenza dell'interazione tra
i farmaci e tra i farmaci e gli alimenti, nonché tra farmaci di sintesi e farmaci di origine vegetale.
Conoscenza degli aspetti normativi inerenti il ciclo distributivo del farmaco

+ Qualifica conseguita Laurea in Farmacia

+ Livello nella classificazione Laurea specialistica
nazionale (se pertinente)
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione & importante e in

situazioni in cui & essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.
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ITALIANO

FRANCESE
buono
elementare
buono

INGLESE

elementare
elementare
elementare

Forte propensione al contatto umano, al lavoro di squadra e alla trasmissione di conoscenze ed
esperienze tanto a discenti in ambito professionale, come in ambito divulgativo per il grande
pubblico, acquisite con I'esperienza professionale

Forte propensione allattivita divulgativa anche a mezzo televisione, perfezionata negli ultimi 20
anni, durante numerose apparizioni in trasmissioni prodotte e messe in onda dalla Rai, nonché
tramite la “Didattica a distanza” (Webinar), nel corso degli ultimi 4 anni.

Forte propensione al lavoro di squadra, con motivazione dei soggetti partecipanti, in funzione dei
loro talenti e delle loro competenze ed esperienze, acquisite grazie allattivitd di docenza,
all'attivita di “tutoraggio” e di coordinamento nella redazione delle tesi di fine corso.

Utilizzo del personal computer nell'attivita quotidiana, con impiego dei seguenti applicativi:
Outlook; Word; Excell; Power point e Adobe acrobat. Utilizzo dei browser Explorer, Mozilla firefox,
Safari e Google chrome nella navigazione Internet. Competenze acquisite con la frequenza di
brevi corsi introduttivi e con I'utilizzo quotidiano del pc.

Utilizzo di utensili (trapano, levigatrice orbitale, seghetto alternativo, tornio, ecc.) per I'esecuzione
di piccoli lavori di manutenzione domestica e a scopo hobbistico. Competenze acquisite con la
pratica personale.

Utilizzo di attrezzature per la produzione di integratori alimentari (incaspulatrice, comprimitrice,
granulatore, estrattore di matrici vegetali, ecc.) e per la produzione di cosmetici (miscelatore,
turboemulsore, turboemulsore sotto vuoto, fusore, riempitrice di tubetti, ecc.). Competenze
acquisite con la frequenza del Corso di laurea in Farmacia, del Corso di Erboristeria, del Corso di
perfezionamento in Preparazioni topiche farmaceutiche e cosmetiche, nonché con la pratica
professionale nel laboratorio della farmacia, nell'officina di produzione di prodotti cosmetici, nel
laboratorio erboristico e nell'officina per la produzione di integratori alimentari.

Redazione di testi a carattere tecnico — politico, pubblicati su giornali quotidiani, periodici e riviste
di taglio tecnico-scientifico.



CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Competenze non precedentemente

indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI

Patente di guida categoria Ae B
Patente di guida VF 3° Grado

Membro di: Societa italiana Ricerca Oli essenziali (SIROE); Associazione svizzera Aromaterapia
clinica; Associazione Farmacisti divulgatori (AFd), Societa italiana Formulatori nutraceutica
(SIFNut); Societa italiana Funghi medicinali (SIFm).

Autorizzazione al trattamento dei dati personali.
Ai sensi dell'art. 13 DLGS. 196 del 30/06/03, il sottoscritto acconsente al trattamento dei dati contenuti nel proprio c.v.

Urbino, 26 Aprile 2024
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