'VALENTINA

IGNACIA

TERRACCIA

NO

gmail.com
L 3663820938

via Volturno 20, 80011,
Acerra, NA

dh  08/04/1997

? categoria B

CAPACITA E
COMPETENZE

« Abilita nell'utilizzo di
strumenti e macchinari in
ambito infermieristico

« Doti comunicative

+ Ascolto attivo

» Anamnesi e diagnosi

» Dimestichezza nell'utilizzo
del PC

« Iniziezioni e trasfusioni

« Teamworking
Resilienza fisica ed
emozionale

« Lingua: italiano; spagnolo;
inglese.

+ Proattivita e
determinazione

+ Monitoraggio dei segni
vitali

+ Preparazione e
somministrazione dei
farmaci

terraccianovalentina97@

PROFILO PROFESSIONALE

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI

Universita Sapienza - Infermiera tirocinante
Formia , LT - 04/2018 - 09/2021

« Assistenza al tutor durante la distribuzione di
farmaci.

+ Assistenza al tutor nell'inserimento e nella gestione
dei dati dei pazienti.

« Controllo dei parametri vitali.

+ Supporto agli infermieri senior nella gestione dei piani
terapeutici.

+ Gestione autonoma e responsabile di piccoli incarichi
dati dal tutor.

+ Supporto a infermieri e medici nell'assistenza
ospedaliera.

+ Accompagnamento quotidiano al tutor in tutte le
attivita operative.

» Assistenza infermieristica di base.

» Compartecipazione all'analisi dei bisogni di salute
fisica e psichica dei pazienti in assistenza a medici e
infermieri specializzati.

+ Supporto nella mobilitazione dei pazienti allettati o
con difficolta motorie.
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Gestione delle terapie
farmacologiche per via
endovenosa

+ Valutazione dello stato dj
salute

+ Preparazione della stanza

+ Educazione del paziente

+ Cura del catetere e delle
lesioni

+ Utilizzo degli strumenti per
la sterilizzazione delle
apparecchiature

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Sapienza Universita di Roma
Roma - 2022

Laurea: Infermieristica
in corso

Liceo Alfonso Maria De'
Liguori

Acerra + 2016

Diploma di istruzione

secondaria superiore: Liceo
Classico

Utilizzo delle conoscenze pratiche e delle
competenze cliniche al fine di sostenere i pazienti in
cura e mettere in atto le strategie di trattamento
definite precedentemente.

Somministrazione di cure e trattamenti di base per il
paziente, la misurazione della temperatura corporea
e della pressione sanguigna e la medicazione delle
ferite.

Promozione del benessere del paziente e della sua
famiglia in caso di percorsi di guarigione complessi ed
eliminazione di possibili ostacoli al completo
recupero.

Effettuazione di frequenti controlli sulle attrezzature
di supporto vitale garantendo le opportune
regolazioni al fine di preservare le condizioni cttimali
del paziente.

Monitoraggio e valutazioni continue dei
comportamenti e delle condizioni dei pazienti e
aggiornamento dei supervisori clinici sulle
informazioni piu attuali.

Registrazione dei dettagli relativi alle terapie,
compresi temperatura e diuresi, allo scopo di tenere
aggiornate le cartelle dei pazienti.

Rispetto rigoroso di tutte le procedure, le politiche e
i protocolli di ospedalizzazione a garanzia della
sicurezza del paziente.

Rispetto di rigorose misure di sicurezza nella
determinazione precisa del corretto dosaggio prima
della somministrazione di un farmaco.

Osservazione e documentazione dei diversi dati
riferibili al paziente quali diete, livelli di attivita
fisica e comportamenti al fine di ottenere una
maggiore comprensione della patologia in atto e
modificare in modo efficace i piani di trattamento.
Sostegno ai pazienti nello svolgimento delle attivita
quotidiane, come fare il bagno, vestirsi e mangiare.
Implementazione dei piani di assistenza per il
trattamento del paziente previa consultazione del
regime terapeutico prescritto dal medico.

Assistenza e supporto di altissimo livello ai pazienti
che si stanno riprendendo da gravi incidenti e che
soffrono di patologie croniche.

Completamento delle visite ai pazienti ubicati sul
piano assegnato al fine di misurare e registrare i
livelli di fluidi e di cibo, implementando misure per
promuovere una salutare assunzione ed espulsione in
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base alle necessita.

* Monitoraggio delle reazioni dei pazienti alla
somministrazione di farmaci e terapie endovenose.

* Completamento di 1800 ore di lavoro nef servizi di:
UOC Ortopedia; UOC Medicina Interna; Punto Prelievi;
UOC Cardiologia, UTIC ed Emodinamica; UOC
Ginecologia ed Ostetricia; Servizi Ambulatoriali.

+ Spiegazione chiara e completa della diagnosi, delle
opzioni di trattamento e delle procedure ai pazienti e
ai loro cari, verificando che le informazioni siano
state correttamente comprese.

* Interazione diretta con i membri del personale
sanitario al fine di pianificare, implementare e
migliorare le strategie di trattamento.

* Illustrazione del percorso di cura e dei farmaci,
inclusa menzione ai possibili effetti collaterali, ai
pazienti e agli operatori sanitari usando termini di
facile comprensione.

* Discussione di piani terapeutici con pazienti e
famiglie, spiegazione dei risultati degli esami e delle
medalita di assunzione dei medicinali.

Supporto alla diagnosi attraverso il prelievo di
campioni di sangue, urine o espettorato dai pazienti
per gli esami di laboratorio.

Assistenza a pazienti affetti da patologie e lesioni
gravi, tra cui lesioni da pressione e ulcere.

LINGUE

Spagnolo, Italiano: Madrelingua
Inglese: B2

Lae oo s L T

Intermedio avanzato
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Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13
del decreto legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679
sulla protezione dei singoli cittadini in merito al trattamento dei dati

personali
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Sistema Informativo del Casellario

Certificato del Casellario Giudiziale
(ART. 24 D.P.R. 14/11/2002 N.313)

CERTIFICATO NUMERO: 14202/2022/R

Al nome di:
Cognome TERRACCIANO
Nome VALENTINA IGNACIA

Data & nascta 08/04/1997
Luogo di Nascta OSORNO - CILE
Sesso F

sulla nchiesta di: INTERESSATO

W N ] 9
S0 RIDUZIONE DELLA META' DELL'IMPOSTA DI BOLLO E DIRITTI: PER ESSERE ESIBITOIN
OCCASIONE DI CANDIDATURA ELETTORALE (ART. 1 COMMA 14 LEGGE 3/2019)

‘Siattesta che nella Banca dati del Casellario giudiziale risulta:

NULLA

ESTRATTO DA: CASELLARIO GIUDIZIALE - PROCURA DELLA REPUBBLICA PRESSO IL TRIBUNALE DI NOLA

Si attesta l'avvenuto pagamento (art. 273 e 285 T.U. 30/5/2002 n. 115) del
O diritto di certificato 0O diritto di urgenza

NOLA, 18/05/2022 13:41

IL RESPONSABILE SERVIZIO CERTIFICATIVO
(DE LIS ANTONIO )

Il presente centificato non pud essere prodotto agli organi della pubblica amministrazione o al privati gestori di pubblici servizi della Repubblica
ftaliana (art. 40 D.P.R. 28 dicembre 2000, n. 445), fatta salva l'ipotesi in cui sia prodotto nei procedimenti disciplinati dalle norme
sullimmigrazione (d Igs. 25 luglio 1998, n. 286). Il ceniﬂcal'lx £ anlidn ca rresentalo alle autoritd amministrative straniere.
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SEGUE CERTIFICATO NUMERO: 1420272022R EMESSO DA CURA DELLA REPUBBLICA PRESSO IL TRIBUNALE DINOLA

CASELLARIO GIUDIZIALE - PRO!

(cogneme) TERRACCIANO (nome) VALENTINA IGNACIA NATA L 0841937 A OSORNO - CILE Pag 24 2
** AVWERTENZA **
Centificato del casellario giudiziale - (ART. 24 D.P R, 14/11/2002 N 313) - al nome di'
Cognome Nome Luogo di Nascita  Data dl nascita Sesso Patornita Codico Flscale

TERRACCIANO VALENTINA IGNACIA OSOANO (CLE) 080411957 F

Si aftesta che nella Banca dati del Cassllario Eurcpeo NULLA risulta,
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