
Curriculum Vitae 

Informazioni personali 

Nome   Bellandi Sonia 

Nazionalità    Italiana 

Data di nascita   16/09/1972 

Esperienza lavorativa 

• Date (da – a)   2019 - Attuale 

• Tipo di società/ settore di 

attività 
   Impresa di pulizie 

• Posizione lavorativa    Cameriera addetta ai piani 

• Principali mansioni e 

responsabilità 
   Cameriera addetta ai piani presso Hotel Estèe e Hotel La Vela (Desenzano d/g) 

Esperienza lavorativa 

• Date (da – a)    2018 

• Tipo di società/ settore di 

attività 
   Impresa di pulizie  

• Posizione lavorativa    Addetta alle pulizie 

• Principali mansioni e 

responsabilità 
   Addetta alle pulizie residence Peschiera d/g 

  

Esperienza lavorativa 

• Date (da – a)   2017 

• Nome dell’azienda e città    La Piadineria -Montichiari 

• Tipo di società/ settore di 

attività 
   Ristorazione 

• Posizione lavorativa    Commessa  

• Principali mansioni e 

responsabilità 
   Addetta alla preparazione e vendita 

Esperienza lavorativa 



• Date (da – a)   2015-2016 

• Tipo di società/ settore di 

attività 
   Negozio abbigliamento 

• Posizione lavorativa    Addetta vendita 

• Principali mansioni e 

responsabilità 
   Addetta alle vendite 

Esperienza lavorativa 

• Date (da – a)   2009 

• Nome dell’azienda e città   Stroili Oro- Centro Commerciale Il Leone- Lonato d/g  

• Tipo di società/ settore di 

attività 
   Oreficeria - Gioielleria 

• Posizione lavorativa   Addetta vendite  

• Principali mansioni e 

responsabilità 
   Consulenza al cliente finalizzata alla vendita 

Esperienza lavorativa 

• Date (da – a)   2008 

• Tipo di società/ settore di 

attività 
   Impresa di pulizie 

• Posizione lavorativa    Addetta pulizie 

• Principali mansioni e 

responsabilità 
   Addetta alle pulizie preso uffici 

Esperienza lavorativa 

• Date (da – a)   2002-2003 

• Tipo di società/ settore di 

attività 
   Studio dentistico 

• Posizione lavorativa    Assistente alla poltrona 

• Principali mansioni e 

responsabilità 
   Assistente alla poltrona, sterilizzazione delle attrezzature odontoiatriche 

Esperienza lavorativa 

• Date (da – a)   1989- 1993 

• Nome dell’azienda e città    International Service –Milano  



• Tipo di società/ settore di 

attività 
  Commercio all’ingrosso di musicassette, dischi e videocassette  

• Posizione lavorativa    Rappresentante 

• Principali mansioni e 

responsabilità 
   Rappresentante presso centri commerciali in Lombardia 

  

Istruzione e formazione     

• Date (dal – al o attualmente se 

si tratta del proprio impiego 

corrente) 

  1983-1988 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
   Istituto Camillo Golgi - Brescia 

• Principali studi / abilità 

professionali oggetto dello studio 
   Lingue, Economia Commerciale, Diritto 

• Qualifica o certificato 

conseguita 
   Diploma Operatrice turistica 

 

Madrelingua   Italiano 

  

 Altre lingue     

    Inglese Francese 

• Capacità di lettura   Buono 

• Capacità di scrittura   Buono 

• Capacità di espressione orale   Buono 

  

Patente o patenti    B 

  

Autorizzo al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03 

 


